Programa de Curso:

Modelo de Atencion Integral en Salud
(MAIS) 2025

INFORMACION GENERAL

e Nombre del curso: Modelo de Atencién Integral en Salud

e Dirigido a: Profesionales de la salud, incluidos médicos/as de familia, médicos/as generales,
enfermeros/as, trabajadores sociales y otros miembros del equipo de salud interesados en adquirir
conocimientos y habilidades para la aplicacidn del MAIS en la atencidn primaria de salud (APS).

e Modalidad: E-learning con sesiones sincronicas y asincrénicas.

e Total de horas del curso: 29 horas cronolégicas distribuidas en 7 semanas.

e Plataforma de aprendizaje: Moodle (cursos.medicinafamiliar.cl)

e Cupos: 30

DOCENTES

JAVIER ESPINAL PONTIGO

Médico de Familia, Universidad de Valparaiso. Médico general de la Universidad de Chile. Diplomado en
gestion en salud. 8 afios de experiencia de trabajo en APS en distintos centros asistenciales de la comuna de
Vifia del Mar.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Identificar los fundamentos y la evolucién histérica del MAIS.

Reconocer los conceptos fundamentales y el marco legal del MAIS.

Analizar el marco legal e institucional del MAIS considerando el contexto local.
Identificar modelos de organizacidn, planificacidn y supervision en el MAIS.
Aplicar conceptos de organizacion y planificacién del MAIS en equipo.
Identificar estrategias de promocidn y enfoques preventivos en salud.
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Identificar mecanismos de participacidn y evaluacidn de su aplicacién en contexto local.
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8. Analizar mecanismos de participacién y discutir su impacto en salud.

9. Identificar estrategias de abordaje familiar en el contexto del MAIS.

10. Aplicar estrategias de abordaje familiar considerando el contexto local.

11. Reconocer elementos basicos en la elaboracién de protocolos y guias en la implementacién del MAIS.
12. Compartir experiencias locales sobre aplicacion de protocolos y guias en la implementacién del MAIS.

CONTENIDOS

Introduccién al MAIS: Fundamentos y Evolucion
Implementacidn del MAIS: Conceptualizacion y Marco Legal
Gestion del MAIS: Organizacién, Planificacion y Supervision
Promocion y Prevencion en Salud: Estrategias y Enfoques
Participacion Social en Salud: Mecanismos y Evaluacion
Trabajo con Familias en el MAIS: Enfoque y Abordaje
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Herramientas para la Implementacion del MAIS: Protocolos y Guias

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

e Estudio auténomo de material de lectura y videos elaborados por los docentes del curso.
e Tareasy foros de discusion.
e Talleres grupales virtuales con seguimiento.

EVALUACION DEL APRENDIZAJE

EVALUACION FORMATIVA:

e Cuestionarios de autoevaluacion.
e Aplicacion de rubricas de evaluacion formativa a productos entregados en talleres y tareas.

EVALUACION SUMATIVA:
e  Evaluacion sumativa a través de una prueba final del curso.

La nota final del curso se calculard a partir del rendimiento en la prueba final, usando una escala de 1,0 a
7,0, con el 60% de rendimiento correspondiente a la nota 4,0.

REQUISITOS DE APROBACION:

- Haber obtenido al menos un 60% de respuestas correctas en la prueba final.
- 100% de entrega de tareas y foros.
- 100% de asistencia a talleres sincrdnicos.

EVALUACION DEL PROGRAMA

e Encuesta de satisfaccion aplicada al finalizar el curso para evaluar la percepcion de los participantes
sobre los contenidos, metodologia y utilidad del curso.

e Comparacion de los resultados obtenidos en la prueba final con los objetivos de aprendizaje,
identificando areas de mejora en los contenidos y estrategias didacticas.
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CERTIFICACION

El certificado de aprobacidn estara disponible al completar la prueba final y encuesta de evaluacion e
indicara:

- Nombre y RUT del estudiante

- Nombre del curso

- Nudmero de horas cronoldgicas

- Fecha deinicio y término

- Nota de aprobacion (de 1,0 a 7,0)
- QR paravalidacion

RECURSOS Y MATERIALES

e Apuntesy documentos en formato PDF y DOCX.
e Videos explicativos elaborados por los docentes.

REQUISITOS MINIMOS PARA RENDIR EL CURSO

e Explorador web compatible (Firefox, Chrome, Edge, etc.)
e Aplicacion Zoom para computador de escritorio.
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