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PLENARIA 1: Desarrollo de la Atencién Primaria y Salud Familiar en Aysén, Ivan Lemus Soto, Médico Familiar
(Moderadora Sandra Paredes, Encargada Chat: Patricia Campos)

SALON PUERTO CISNES

Moderador/a: Macarena Moral, Médica Familiar
Coordinador/a Chat: Gabriela Zegarra, Residente UChile

SALON PUERTO AYSEN

Moderador/a: Andrea Didier, Médica Familiar
Coordinador/a Chat: Lorenzo Besio, Residente UChile

SALON COCHRANE

SALON CHILE CHICO

Moderador: Martin Plaza, Médico Familiar
Coordinador/a Chat: Catalina Garcia, Residente UAndes

Moderadora: Gina Brun, Médica Familiar
Coordinador/a Chat: Henry Mclntire, Residente UACH

MESA REDONDA: TDAH en la infancia y
adolescencia, Patrones de crianza y manejo

17-11-22

12:30-14:30

Enfermera de Programa Radar,
Coyhaique (Con inscripcién 20 cupos)

Moderador/a: Andrés Glasinovic, Médico Familiar
Coordinador/a Chat: Diego Rosas, Residente UChile

Herramientas para la practica:
Andrea Fuenzalida, Médica

ALMUE

Moderador/a: Gladys Caro, Médica Familiar
C /a Chat: Francisco i

uss

10:15-11:15 1 . - o 2 q . 5 MESA REDONDA: Avances del Modelo de MESA REDONDA: La Importancia del
interdisciplinar: Roxana Sepulveda, Médica MESA REDONDA: Ciclo Vital en Pareja: Gladys L, i~ o ) . P .
- 3 ) L o L, . i~ Atencion Integral en Salud Familiar y Comunitaria Medio Ambiente en la Infancia:
Familiar; TDAH en la Adultez, Maria Jesus Caro, Médica Familiar; Relacién de pareja: Liliana . Yo " . ) L -
L N B 1 . (MAIS): APS: Jorge Lépez, Médico Familiar, Daniela Siegmund Sanhueza, Médica Familiar;
Pacheco, Psiquiatra; Neurodiversidades en Contreras, Médica - Psicéloga s L - > )
L, N ) . L SSMOcc José Zamorano, Médico Familiar Claudio Cisterna Santana, Pediatra.
poblacién femenina, Camila Cerdn, Psiquiatra
infanto juvenil.
Moderador/a: Lilian Ferndndez. Médica Familiar Moderador/a: Andrea Didier, Médica Familiar Moderador/a: Sandra Paredes, Médico Familiar Moderador: Franklin Fournier, Médico Familiar
Coordinador/a Chat: Rolando UFRO|C /a Chat: Viviana Villalobos, Residente UFRO Coordinador/a Chat: Alejandra Acufia, Residente UFRO Coordinador/a Chat: Pablo Mascarrefia, Residente
uss
TEMAS CLINICOS: Estilos de vida en NNA: Marina MESA REDONDA: Experiencias positivas en la
11:30-12:30 TALLER: Autocuidado del Recurso humano en . ) . A . s > 4 q MESA REDONDA: Contaminacién ambiental:
revencion del Suicidio: Amparo Pérez Gainza, Neurdloga; Abordaje del dolor crénico implementacion ECICEP: SSMCentral: Camilo Marco Acufia. Enf-Mat - Epidemidloso
: ) A 5 o AT R Theg et e ufa, B - Epit i B
2 P P desde la medicina del estilo de vida. Bass, Médico Familiar; SSChiloé, Abigail Calderdn, P 8

Matrona

RZO

Moderador/a: Gina Brun, Médica Familiar
Coordinador/a Chat: Diego Pérez, Residente UACH

Médica Familiar; SSAntofagasta: Evelyn Slimming,

Mauricio llabaca, Médico Epidemidlogo,
Jimena Silva Huerta, Ingeniera Civil

Moderador/a: Hardy Muller, Trabajador Social
Coordinador/a Chat: Mitzi Lobos, Residente USS

TEMAS CLINICOS / PERSONAS MAYORES:

MESA REDONDA: Hidratacion y alimentacion
al final de la vida: ¢Valor simbdlico o
beneficio clinico?: Hidratacién y

Jorge Lépez, Médico Familiar;
Medicina Estilo de Vida en adulto mayor: Andrés
Glasinovic, Médico Familiar

la Mujer, Claudio Rath, Ginecélogo

18:30:15:30 &l Prevenci6n de delirium: Jimena Tiznado, Médica 1 m.lnutos para pasarla b:en:.Constanza RIS . . L . alimentacion al final de la vida: sintesis de
L . P . Pediatra; Importancia del primer contacto en Presentacion: Entrevista Motivacional: Mila ) ) L. o L
Familiar; Diagndstico Demencia - GES en APS: ! A . . evidencia, Ménica Grez, Médica Familiar;
- L X el paciente con Obesidad: Natalia Aybar, Urrutia, Enfermera
Paula Carmona, Médica Familiar; Sarcopenia en Nutriol e Propuestas para la APS desde los valores
APS: Victor Pachay, Médico utricloga Adulto asociados a la alimentacion e hidratacién al
final de la vida: Maria José Puga, Médica
Familiar - Paliativista
Moderador/a: Andrés Glasinovic, Médico Familiar Moderador/a: Andrea Didier, Médica Familiar Moderador/a: Gina Brun, Médica Familiar Moderador/a: Mariela Quiroz, Médica Familiar
Coordinador/a Chat: Simén Rios, Residente UACH Coordinador/a Chat: Milvia Lopez, Residente UFRO Coordinador/a Chat: Diego Pérez, becado MF UACH Coordinador/a Chat: Nicolds Heran, Residente USS
TEMAS CLINICOS / Personas mayores: Prevencion
y Politicas Publicas:
15:45-16:45 o . . § ) . e
Gero Activismo: Agnieszka Bozanic TEMAS CLINICOS: Estilo de vida y Prevencién de . L . . .
. . . g . . v L . TALLER: Entrevista Motivacional, Ginecologia en APS y Carga de Cuidado en
4 Psicogerontdloga; Vitaminas en Persona Mayor, |Céncer: Sandra Lanza, Médica Familiar; Cancer en

continuacién: Mila Urrutia, Enfermera

las Mujeres: Libertad Méndez, Ginecéloga

PLENARIA 2: Eficacia en la Gestion de la APS en Chile, José Luis Contreras, Ingeniero CNEP

(Moderadora: Macarena Moral, Médica Familiar, Coordinad

or Chat: Tomds Saavedra, Residente UChile )

VIERNES

SALON PUERTO CISNES

Moderador/a: Mariel Quiroz, Médica Familiar
Coordinador/a Chat: Fany Gonzalez, Residente USS

SALON PUERTO AYSEN

Moderadora: Macarena Moral, Médica Familiar
Coordinador/a Chat. Amalia Morales, Residente UFRO

Viernes 18 de noviembre

PLENARIA 3: Monitoreo de los sistemas de salud, a través del lente de la APS: Herndn Montenegro, OMS.

(Moderadora:Macarena Moral, Médica Familiar; Encargado Chat: Alfredo Araya, Residente USS)

SALON COCHRANE

Moderadora: Gina Brun, Médica Familiar
Coordinador/a Chat: Camila Bravo, Residente UACH

SALON CHILE CHICO

Moderador/a: Andrea Didier, Médica Familiar
Coordinador/a Chat: Paulina Van der Molen,
Residente UChile

MESA REDONDA: Antibidticos en la APS:

MESA REDONDA: La fortaleza de la APS para el

12:30-14:30

18-11-22

14:30-15:30

infeccion por Helicobacter pylori en diferentes
etapas del ciclo vital. Ménica Pavez, Tecndloga
Médica; Lilian Fernandez, Médica Familiar;
Yalda Lucero, Gastroenterdloga infantil

Moderador/a: Gladys Caro, Médica Familiar
Coordinador/a Chat: Pablo Mascarefia, Residente USS

Gestion del Recurso Humano desde el cuidado
del cuidador: Leandro Poblete, Administrador
Publico

ALMUERZO

Moderador/a: Ivan Niesel, Médico Familiar
Coordinador/a Chat: Fabiola Silva, Becada UFRO

09:45-10:45 1 i i o z
Ra;f;:ltlf:1’()';21??52’5'5{2;2220l:ia v desarrollo de la salud en Chile: Herndn Prevencion de Enfermedad Renal Crénica en Programa Nacional de Infancia, Actualizacién
. ’ - Jas, g . Montenegro. Médico, OMS/ OPS; José Luis Personas con riesgo cardiovascular, Carlos Zufiiga, Norma Técnica: Maria Paz Medel,
Internista; Plan Nacional contra la resistencia ) . ) . N - L
X ) A Contreras, Ingeniero, CNEP; Ricardo Fabrega, Nefrélogo - Internista Médica Familiar
antibacteriana: José Vergara, L
Médico Epidemidlogo Medico
Moderador/a: Lilian Fernéndez, Médica Familiar Moderador/a: Andrea Didier, Médica Familiar Moderadora: Gina Brun, Médica Familiar Model.'ador/a: Sandra Paredes, Médica Familiar
Coordinador/a Chat: Viviana Villalobos, Residente UFRO Coordinador/a Chat: Gabriela Zegarra, Residente UChile Coordinador/a Chat: Camila Bravo, Residente UACH g:;zi':f:ﬂrc/:”(;hat: Paulina Van der Molen,
11:00-12:00 2 MESA REDONDA: Prevalencia y manejo de la MESA REDONDA: Avanzando hacia

Actualizacién en el tratamiento de Personas con
Diabetes Mellitus tipo 2, siempre vigente,
Carmen Gloria Bezanilla, Diabetdloga - Internista

Moderador/a: Karina Villarroel, Médica Familiar
Coordinador/a Chat: Karina Villarroel, Médica Familiar

establecimientos de salud ambientalmente
sostenibles: Vision y buenas précticas,
Jaquelina Tapia, Ingeniera ambiental;
Javiera Corbaldn, Médica Familiar

Moderador/a: Lilian Fernandez, Médica Familiar
Coordinador/a Chat: Amalia Morales, Residente UFRO

TALLER Tedrico practico: Coaching - influencer
de mi centro de salud: Barbara Contreras, Médica;
Cristopher Castro, Enfermero
(Con inscripcidn, cupos ilimitados)

ACTIVOS COMUNITARIOS: Enfoque desde el
modelo de Salud Familiar: Salud Comunitaria y
promocion: Verdnica Olate, Médica Familiar;
Enfoque desde el MAIS y Experiencia de trabajo
comunitario: Maria Teresa Rodriguez, Soci6loga

CINE FORO: Escenas editadas de la pelicula "La
Memoria de Mi Padre" Entrevista a director y
guionista Rodrigo Bacigalupe, Comentarios

Karina Villarroel, Médica Familiar.

Manejo de Personas con Pie Diabético desde
la mirada de la Ortopedia: Sally Evans,
Traumatdéloga y Fisiatra

15:45-16:45

Moderadora: Gina Brun, Médica Familiar
Coordinador/a Chat: Simén Rios, becado MF UACH

Moderador/a: Andrea Didier, Médica Familiar
Coordinador/a Chat: Diego Rosas, Residente UChile

Moderador/a: Glady Caro, Médica Familiar
Coordinador/a Chat: Francisco Neumann, Residente USS

Moderador/a: Sandra Paredes, Médica Familiar
Coordinador/a Chat: Jocelyn Robledo, Residente
Uchile

MESA REDONDA: Sindrome Cariopulmonar por
Hantavirus, Mario Calvo Infectélogo - Internista;
Marco Acufia, Epidemidlogo; Carlos Arteaga
Millacari, Ing en Prevencidn de Riesgo

TEMAS CLINICOS: Patologias dermatoldgicas
frecuentes en atencién ambulatoria: José Hono,
Dermatélogo

TEMAS CLINICOS: Trastorno del humor en la
Persona Mayor: Depresion vascular
Alfredo Iribarne, Psiquiatra

MESA REDONDA: Prevencion del Suicidio en
la Adolescencia: Investigacion en APS:
Millaray Arce, Médica Familiar, Mabel Moya,
residente Medicina Familiar; Programa
RADAR, resultados Aysén: Francisco
Bustamante, Psiquiatra Infantojuvenil

PLENARIA 4: Abordaje de la Salud Mental en persona de APS: Saludablemente, una nueva estrategia: Viviana Harcha, Psicéloga, SSDR

(Moderadoras Gladys Caro, Macarena Moral, Médicas Familiares)

Asamblea de Socios - Sociedad Chilena de Medicina Familiar

SABADO

SALON PUERTO CISNES

Moderador/a: Carolina Gonzalez, Médica Familiar
Coordinador/a Chat: Nicolds Heran, Residente USS

SALON PUERTO AYSEN

Moderador/a: Lilian Ferndndez, Médica Familiar
Coordinador/a Chat: Ignacio Palma, Residente UFRO

Sabado 19 de noviembre

PLENARIA 5: UNIVERSALIZACION DE LA ATENCION PRIMARIA, Ricardo Fabrega, Médico

(Moderador: Juan Pablo Rubio, Médico Familiar, Encargada Chat: Mitzi Lobos, Residente, USS)

SALON COCHRANE

Moderador/a: Joaquin Montero, Médico Familiar
Coordinador/a Chat: Lorenzo Besio, Residente UChile

SALON CHILE CHICO

Moderador/a: Andrea Didier, Médica Familiar
Coordinador/a Chat: Sofia Rey, Residente UFRO

PRESENTACION TRABAJOS DE INVESTIGACION SOCHIMEF

Percepcion de los Médicos Familiares y Residentes de
Medicina Familiar en Chile respecto de su participacion en
Medios de Comunicacidn masivos: Isabel Mora, Médica
Familiar

09:45-10:45

Comparacién en la incidencia de trastornos ansiosos,
depresivos y de estrés post traumaticos en aquellos con
infeccion post COVID 19 versus no expuestos a un afio de
seguimiento, Camila Moya, Médica Familiar

Experiencias y aprendizaje sobre estrategia de Testeo,
Trazabilidad y Aislamiento en la comuna de Buin, Camilo
Becerra, Médico Familiar

Identificacion y prevencién del sindrome de desgaste
profesional (Burnout) de los/las Médicos/as de Familia que
trabajan en Centros de Salud en Atencién Primaria en Chile
y su relacién con factores de intencién en rotacion laboral,

Camilo Bass, Médico Familiar

Como aplicar el enfoque de determinacidn social
de la salud en la atencién: Mario Parada, Médico
Salubrista

MESA REDONDA: Atencidn centrada en la
persona mayor y el enfoque bioético:
Multimorbilidad y medicina centrada en la
persona: Alvaro Tellez, Médico Familiar;
Enfoque bioético en la toma de decisiones
compartida en la atencién de multimorbilidad:
Moénica Nivelo, Médica Salubrista

Reencantandonos con el Genograma: Tomas
Saavedra, Residente MF UChile

19-11-22

Moderador/a: Carolina Gonzélez, Médica Familiar
Coordinador/a Chat: Alfredo Araya, Residente USS.

Moderadora: Gina Brun, Médica Familiar
Coordinador/a Chat: Henry Mc Intire, Residente UACH

Moderador/a: Macarena Moral, Médica Familiar
Coordinador/a Chat: Fany Gonzélez, Residente USS

Moderador/a: Partricio Thieme, Residente UValpo
Coordinador/a Chat: Patricio Thieme, Residente
UValpo

PRESENTACION TRABAJOS DE INVESTIGACION SOCHIMEF

Adaptacion y Validacion en Chile de la escala DME para la
i ificacion de malestar ional en personas con
enfermedad avanzada o en el final de vida, Jonathan
Troncoso, Médico Familiar

11:00-12:00

Efectividad de un plan de rehabilitacién integral en
pacientes con sintomas persistentes de COVID 19 en
Ayencién Primaria: un estudio randomizado, Tomas

Pantoja, Médico Familiar

Perspectivas Médicas de la relacion Médico - Paciente en
Fibromialgia, Maria Catalina Castro, Médica Familiar

Factibilidad y aceptabilidad del tamizaje de eventos
adversos en la infancia(ACES:Adverse Chilhood Experiences),
Trinidad Rodriguez, Médica Familiar

Polifarmacia y deprescripcion en personas
mayores: Leonardo Arriagada, Quimico
Farmacéutico

Por una atencion Cuidadosa y Gentil, Victor
Montori, Endocrinélogo

Medicina Familiar, desde la mirada de
residentes y médicos/as familiares jévenes
WAYNAKAY - Chile, Patricio Thieme,
residente Medicina Familiar

12:00-12:20

PREMIACION DE TRA

BAJOS

12:20-13:15

RECONOCIMIENTO A LA TRAYECTORIA

13:15-13:30

PALABRAS FINALES PRESIDENTA Soc. Medicina Familiar, Roxana Sepulveda, Presidenta
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